[image: C:\Users\User\Pictures\Contacts\Documents\2024_09_23\IMG_0002.jpg]            11. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно 
в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 
в течение дня составляет:
для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз
в неделю – 5 уроков, за счет урока физической культуры;
для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 
6 уроков за счет урока физической культуры.
12. Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену, обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре – по 3 урока в день 
по 35 минут каждый, в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый; 
в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый;
в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут;
предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 
13. Занятия начинаются в 8-30ч.,  и заканчиваются в 14-20ч.. 
14. Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования проводятся в  дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком  организовыван перерыв продолжительностью не менее 20 минут.
15. Календарный учебный график образовательной организации составлен с учётом мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной 
и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха 
и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года.
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1. Opraumsauus obpasoBarensHoii xesTensHocTH B MBOY «Muuypunckas COIl»
OCYILIECTBIIAETCS 110 yueGH bim YETBEPTAM.

2. lponomxurensuocts yueGHoro roma mnpu TONy4YEHUH  HAYaibHOrO 06Imero
00pa3oBaHus,  OCHOBHOrO oduero  o6pasosanns, Cpeanero  obumero o6pazopammus
cocTaBiisieT 34 Henenn, B | Kjacce - 33 neneny.

3. Yuebunlit ron 8 MBOY «Muuypunckas COIlly» Hauunaeres 2 centsbps, |
CEHTAOPS T.K. NPUXOHTCS HA BBIXOHOI JeHb (BOCKpeceHbe),

4. Yueburtit rox 8 MBOY «Muuypunckas COIlly 3aKanunBaercs 23 mas,

5.C uensio npoQHIaKTHKH N€peyToMIIeHns: B denepanbom KaJleHapHOM
yueGHOM rpaduke TPEAYCMATPHBAETCS  YepenoBanue NCPHONOB  y4eGHOrO Bpemenn
1 Kauuxyir. [ponomskurensnocty KaHUKYJl COCTaBIISIET He MeHee 7 KaJeHIapHBIX IHEH.

6. [posonxurensuocts yueOHBIX YeTBepTeii cocTapnser:

I werseprn — § YUeOHBIX Hemens (qa 111 KJIaccoB) — ¢ 02 centabps 2024r no 27
OKTsI6pst 2024r.;

II yerBeprs — 8 yueGumpx Hexens (muag 1-11 KJ1accoB) — ¢ 05 nosiGpst 2024r. 1o 29
Aexabpst 2024r.;

I yerseprs — 11 y4eOHbBIX Henens, 2 aus (st 2-11 kaaccos) — ¢ 13 siuBaps 2025r,

10 23 mapra 2025r.
- 10 yuebuwix nenens Ans 1 knaccos) — ¢ 13 AanBaps 2025r no 17
bespans 2025r. u ¢ 24 benpasist 20251 no 23 maprta 2025r.;

, IV uerseprs — 7 VUeOHBIX Heaens (wis 1-4 Kjaccor) — ¢ 01 anpeas no 23 mas
2025r.,

7. Lponomxurensuocts kamnx /]l COCTaBJISIET:

0 owomdamum I wereprn (ocemmme KaHUKyTBI) — 8 Kanemmapubix nmeif
(ans 1-4 knaccos) — ¢ 28 OKTHOps 20241 no 04 HOnGps 2024r.;

o oxonuanun I wernepru (3umHue KaHUKYNIBI) — 14 KaJIeHAapHbIX JHel

(w15 1-4 knaccos) — ¢ 30 nexabpsi 2024, no 12 sAnBaps 2025r.;

AOTOTHHTE/ILHBIE KAHUKYIbI — § KaleHNAPHBIX nHeH (s | KjaccoB) — ¢ 17
heBpass mo 24 despans 2025r.;

1o oxonyannn I werneprn (Becenune KaHUKYIbI) — 8 KaJICHAAPHBIX JHeMH
(a5 1-4 knaccos) — ¢ 24 MapTa o 31 mapra 2025r.;

110 OKoHManun yaednoro roxa (1etHue KaHUKYJIBI) — He MeHee 8 Henenp (¢ 24 mas

1o 31 aBrycra 2025r.) .

8. Iponomxnrensocrs ypoka He HpeBbImaeT 45 MHHYT,
3a HCKJIIOYeHHEM 1 KJacca, MPOJIOJIKM TEILHOCTE ypoka
B KOTOPBIX He a npeBkimaer 40 MHHYT.

9. lporomxkurennocrs nepemen MEIITY Ypokamu cocTapiser
He MeHee 10 munyT, 3-x MEPEMEH JUTs Opranusanum nutanms (mocne 2,3 u 4 YpokoB) — 20
MuHYT. IIponomxkurensnocts TICPEMEHBI MEITY YpOuHOil 1 BHCYPOYHOI NesTenbHOCTbIO
cocTaBiser He MeHee 20 MHHYT, 3a HCKIIIOYEHHEM obyuaromuxcs

C OrpaHUYEHHBIMH BO3MOIKHOCTSAMH 3/10pOBb4, 06y‘{e}me KOTOpBIX OCYLIECTBIIIETCS
10 CTCUHATBHON MHAMBH Y AN bHOT porpaMMe pa3BHTHS,




